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Spor, yalniz beden kabiliyetini bir tistiinliigii sayilamaz.
Idrak ve ahlak da bu ise yardvm eder.
Zeka ve kavrayist kisa olan kuvvetliler,
zeka kavrayist yerinde olan daha az kuvvetlilerle basa cikamazlar.
Ben sporcunun zeki, cevik ve ayni zamanda ahlaklisini severim.
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SPOR GONULLULERIi DERNEGI
5. OLAGAN GENEL KURUL TOPLANTI DUYURUSU

20 MART 2024, Carsamba / Saat: 16:00

Maslak Nurol Plaza B Blok 11. Kat

Nurol Etkinlik ve Egitim Salonu

Degerli Uyemiz,

Spor GonUlluleri Dernegdi 5. Olagan Genel Kurul Toplantisi, asagidaki
gundem c¢ercevesinde, 13.03.2024 Carsamba guny, saat 16.00'da
Maslak Mah. BUyukdere Cad. No.255/B Maslak Nurol Plaza Toplanti
Salonu Sariyer/istanbul adresinde; birinci toplantida salt codunluk
saglanamadigl takdirde ikinci toplanti 20.03.2024 Carsamba ginuU
saat 16.00'da Maslak Mah. BUyukdere Cad. No.255/B Maslak Nurol
Plaza B Blok 11. Kat Nurol Etkinlik ve Egitim Salonu Sariyer/istanbul
adresinde yapilacaktir.

GUNDEM

1.

Acllis

2. Baskanlik Divaninin seg¢imi
e
4. Yonetim Kurulu faaliyet raporu, bilango ve gelir-gider tablosu

Atatirk ve Cumhuriyet sehitleri icin saygl durusu ve istiklal Marsi

ve Denetleme Kurulu raporunun okunarak gorusulmesi ve
Yonetim Kurulunun ibra edilmesi,

Denetleme Kurulunun ibras,

2024-2025 yii yeni ddnem Uyelik aidatlarinin belirlenmesi,
tahmini bUtgesinin gorisulmesi ve karara baglanmasi.
Yonetim ve Denetim Kurulu segimleri

Dilek ve oneriler

Kapanis

Bilginize sunar, degerli katiiminizi bekleriz.







AMACIMIZ

Toplumda spor koltorU ile olimpik prensiplerin  yesermesine, gelismesine ve
yayginlasmasina hizmet etmek.
TUrk sporunun yapisal, bilimsel ve teknolojik bakimdan gelismesine katkida bulunmak.

Sporcularimizin ¢ok daha basarili sonuglar almalarini saglamak.

FAALIYET ALANLARIMIZ

Resmi kuruluslar, yerel yonetimler, sivil toplum &rgutleri, editim kurumlari, sportif
organizasyonlar, yazili ve gorsel medya ile Ozel sirketlerden olusan paydaslarla is
birligi icinde olmak.

Sportif basariya katkida bulunan alanlarda hizmet verenlerin editilip, yetistirilecedi
kurum ve kuruluslarin hayata gecirilmesine dnculuk etmek.

Spor tesislerinin amacina uygun planlanmasi, insasi ve her kesime hizmet verecek
bicimde isletilmeleri icin gerekli personelin egitimi ile yetistirilmesini saglamak.
Beden egitimi ve spor yuksekokullari ile ayni amagla kurulmus bolumlerde verilen
egitimin icerigi ile kalitesini arttirici calismalar yapmak.

Spor Federasyonlari ve Spor kulUplerinde gdrev yapan yonetici, antrendr ve ilgili
uzmanlari egitmek; onlara kendilerini gelistirebilecekleri firsatlar sunmak.

Amatdr ve profesyonel platformlarda faaliyet gdsteren kulUpler ile sporcularin
bilimsel ve teknolojik acidan gelismelerini destekleyici ¢calismalar yapmak.

Calisma gruplari olusturarak;

arastirmalar yapmak, egitimler, ¢alistaylar ve seminerler dizenlemek.

Kitle ve performans sporlarinin gelismesi icin caba harcamak, kaynak yaratmak.
Antrenman bilimleri, performans gelisimi ve beslenme basta olmak Uzere sporla
iLlgili bilimsel gelisme ve uygulamalari takip etmek, ilgililere aktarilmasini saglamak.
Dernek calismalarinda Uretilen bilgi ve gorselleri kayit altina almak ve erisilebilir
kilmak.

Yurt ici ve disinda Uretilmis her tirlU bilgi, belge, dokUman ve yayini temin etmek.
Spor kuUtUphanesi ve dokUmantasyon merkezi kurmak.

Uyeler arasindaki iletisimi gelistirmek amaciyla etkinlikler dizenlemek.

Dernek Uyeleri ile spor ve bilim insanlarinin, sportif kurumlarin temsilcileri ile
is dUnyasinin yoneticilerinin bir araya gelebilecedi platformlar yaratmak.

Kurulu vakif ve federasyonlara katilmak.



\' LUDUS

Just Move and Have Fun

istanbul ili Besiktas ilcesindeki okul dncesi yas grubu cocuklara
Ludus egitimi verildi.

Ladas Temsl Harefet Ei‘lin.m



Proje Grubu toplantisi yapildi. Toplantiya Ahmet Nakkas baskanliginda Aysin
Ozer, Beril Kirag, Prof. Dr. Giyasettin Demirhan ve Nesibe Yazgan Uslu
katildi. Toplantinin ana gindem maddesi Avrupa Birligi (AB) icin sunulacak
olan SMILE Projesinin son guncellemeleri ve 6 Subat depreminin ardindan
dernek olarak deprem bdlgesine neler yapabilecegimize dair planlama
yapilmasi idi.

Proje ekibince hazirlanan SMILE Projemiz
AB Proje danismanimiz Hakan Oz tarafindan,
AB Komisyonu'na iletildi.

Yénetim Kurulu toplantisi yapildi. Toplantiya Ahmet Nakkas, Korkut Omur,
Cagla Oktar, Senem Ulker, Ozlem Yicelener (Zoom online), Ozlem Odabas
Tavares (Zoom online) ve Nesibe Yazgan Uslu katildl.

Proje Grubu toplantisi yapildi. Toplantiya Ahmet Nakkas, Aysin Ozer, Nalan
Yalcin, Ozlem Odabas, Ebru Turkoglu, Sermin Ceki Akakce, Kamil Kazim
Sari ve Nesibe Yazgan Uslu katildl.

Proje Grubu toplantisi yapildi. Toplantiya Ahmet Nakkas, Cagdla Oktar,
Kamil Kazim Sari ve Nesibe Yazgan Uslu katildi. Toplantinin ana gindem
maddesi dernege Uyelik kabulinun kosullari ve prosediri oldu.

22.03.2023

23.03.2023

27.03.2023

29.03.2023

05.04.2023
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Proje Grubu toplantisi yapildi. Ahmet Nakkas baskanliginda dizenlenen
toplantiya Kamil Kazim Sari, Cagla Oktar, Aysin Ozer, Ebru Turkogly,
Ozlem Odabas Tavares, Sevda KdyUsti ve Nesibe Yazgan Uslu katildi.

Beyogdlu Belediyesinin izniyle, Hezarfen
Piri Pasa Anaokulunda 75 odrenciye
23 Nisan temali tisért boyama sahne
sanatlari ve LUDUS Projesinin tanitimi
etkinligi yapilmistir. Etkinlikte dernegimizi
temsilen Sevda KoyuUsty, Zehra GUl
ve Istanbul Rumeli Universitesi Spor
Bilimleri FakGltesi gonullU o&grencileri
yer almistir. Bu etkinlikler kapsaminda
Sevda KoyUsty ve goénUllU &grencileri,
¢ocuklara Ludus projesi ornegi olarak
hulahop ¢evirtmis, trompet ¢aldirmis ve
Ludus oyunlari oynatarak dernegimizi
tanitmistir.  Bu  etkinlikte &grencilere
Sevda KoyuUstu’'nin destediyle Ucretsiz
kalem ve balon dagitilmistir.

\' LUDUS

Just Move and Have Fun




26.04.2023

Proje Grubu toplantisi yapildi. Ahmet Nakkas baskanudindaki toplantiya
Cagla Oktar, Aysin Ozer, Sermin Akakce, Ozlem Odabas Tavares, Ebru
Turkoglu ve Nesibe Yazgan Uslu katilmistir.

10.05.2023

Proje grubu toplantimizdan bir kare Proje Grubu toplantisi yapildi.

* <1 Toplantiya Ahmet Nakkas
= \ % L baskanliginda Aysin  Ozer,
AXAT Beril Kirac, Prof. Dr. Giyasettin
Demirhan ve Nesibe Yazgan
Uslu katildi. Toplantinin ana
gundem maddesi Avrupa
Birligi (AB) icin sunulacak
olan SMILE Projesinin son
guncellemeleri ve 6 $Subat
depreminin ardindan dernek
olarak deprem bodlgesine
neler yapabilecegimize dair

planlama yapilmasi idi.




23.05.2023

24.05.2023

14.06.2023

19.06.2023
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Yénetim Kurulu toplantisi yapildi.
Toplantiya Ahmet Nakkas, Emir
Tamer, Koray Bilici ve Nesibe
Yazgan Uslu dernek merkezinde
yUz yUze Cagla Oktar ve Ozlem
YUcelener ise Zoom Uzerinden
cevrimic¢i katiim saglamislardir.

Proje Grubu toplantisi yapildi
Ahmet Nakkas baskanlgindaki
toplantiya Aysin  Ozer, Ebru
Turkogdlu ve Nesibe Yazgan Uslu
katildl.

Proje Grubu toplantisi yapildi. Toplantiya Ahmet Nakkas, Ebru Turkogly,

Prof. Dr. Giyasettin Demirhan, Kamil Kazim Sari, Cagla Oktar ve Nesibe

Yazgan Uslu katildi. Toplantinin gindem maddesi Ludus projemizin mevcut

durumu ve projenin gelecegine yonelik planlama yapilmasi idi.

Uyelerimizle bir araya gelerek yaza
merhaba dedik. Bu kapsamda yaz
donemi spor etkinliklerinden so6z
ettik ve derne@imizin yaz ddénemi
planlamasini yaptik.
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12.07.2023

Proje Grubu toplantisi yapildi. Toplantiya Ahmet Nakkas, Kamil Kazim Sari,
Hakan Oz, Sevda Koyusty, Ozlem Odabas ve Nesibe Yazgan Uslu katildi.
Toplantida dernek yaz dénemi ¢alisma takvimi hakkinda bilgi verildi ve IMGA
ve Meis-Kas yuzme vyarislarinda UstUn basarilar elde eden Uyelerimize
tebrikler sunuldu.
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09.08.2023

Proje Grubu toplantisi yapildi. Toplantiya Ahmet Nakkas, Kamil Kazim
Sari, Sevda Koyusty, Ozlem Odabas, Ebru Tirkoglu, Prof. Dr. Giyasettin
Demirhan ve Nesibe Yazgan Uslu katildi. Toplantinin gindem maddesi
Ludus Projesiyle ilgili calismalardi. Ahmet Nakkas, Ludus etkinliklerinin
Cumhuriyetimiz’in 100. Yilna ithafen “100. Yilda 100 Okul 1000 &grenci”
sloganiyla yeni dénemde 1000 ¢ocu@a ulastirilmasi konusunda c¢alisma
yapilmasini teklif etti. Oybirligiyle kabul edilen bu teklifle ilgili ¢calisma
takvimi duzenlendi.

14.08.2023

Spor Gondlldleri Dernegdi ve TRSGD kisaltmasinin kullanimi konusunda,
diger dernek ve kuruluslardan ayrismak ve karismamak icin istek Patent
araciligiyla marka patent basvurusunda bulunarak; dernegimizin markalasma
sUreci acgisindan 6onemli bir adim attik.

30.08.2023

Proje Grubu toplantisi yapildi. Toplantiya Kamil Kazim Sari, Ozlem Odabas
Tavares, Ebru TUrkoglu, Aysin Ozer, Nalan Yalcin ve Dr. Nesibe Yazgan
Uslu katildi. 30 Agustos Zafer Bayraminin kutlandigi online toplantida
dernek ic¢i isleyis mekanizmalarina dair tespitler dile getirildi.

a
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06.09.2023

Proje Grubu toplantisi yapildi. Toplantiya Kamil Kéazim Sari, Prof. Dr.

Giyasettin Demirhan, Nalan Yal¢in, Sevda Koyusti ve Dr. Nesibe Yazgan
Uslu katildi. Toplantida www.trsgd.org alan adi, markalasma suUreci ve
patent calismalari hakkinda bilgilendirme yapildi. Yeni dénemde LUDUS
uygulamasi yapilacak ilgelerin bilgisi paylasildi.

13.09.2023

Proje Grubu toplantisi yapildi. Toplantiya Ahmet Nakkas, Prof. Dr. Giyasettin
Demirhan, Ebru Tirkoglu, Hakan Oz, Cagla Oktar, Sevda KdyUsty ve
Dr. Nesibe Yazgan Uslu katildi. Toplantida 2024 Mart dénemi icin AB’ye
sunulmasi planlanan projeler hakkinda konusuldu.

14



Ludus egitmenlerimiz Bora KoéyUstl, Zehra Gl ve ilayda Medet tarafindan
istanbul ili Besiktas ilcesindeki Sadika Sabanci, BUyUk Esma Sultan
Ortaokulu Anasinifi, Yildiz Erten Anaokulu ve Gulen Ustinel Anaokulu
ziyaret edilerek okul &ncesi yas grubundaki toplam 235 &grenciye Ludus
uygulamasi yaptirilmig; 11 6gretmene ise Ludus Projesi tanitilmistir.

Ludus egitmenimiz Bora K&yUsty, istanbul ili Begiktas ilcesindeki Sair
Mehmet Emin Yurdakul Anaokulu ve 100. Yil Mustafa Kemal Anaokulunu
ziyaret ederek toplam 85 &grenciye Ludus uygulamasi yaptirmis;
6 dgretmene ise Ludus Projesini tanitmistir.

Hakan Oz ve Dr. Nesibe Yazgan Uslu'nun katiimiyla AB Erasmus 2024
Projelerine ydnelik planlama ve yazim sureci belirleme toplantisi yapildi.

19.09.2023

20.09.2023

20.09.2023




21.09.2023

22.09.2023

25.09.2023

26.09.2023

27.09.2023

27.09.2023

16

Ludus egitmenlerimiz Bora KoyUstl ve ilayda Medet tarafindan istanbul
ili Besiktas ilcesindeki 50. Yil SUheyla Artam, Milli Savunma Universitesi
Anaokulu, Mahmut Erseven ilkokulu Anasinifi ve Besiktas ilkokulu anasinifi
ziyaret edilerek okul dncesi yas grubundaki toplam 138 &gdrenciye Ludus
uygulamasi yaptirilmis; 13 d6gretmene ise Ludus Projesi tanititmistir.

Ludus egitmenimiz ilayda Medet, istanbul ili Besiktas ilcesindeki
Hamiyet Gercek ilkokulu anasinifini ziyaret ederek toplam 23 &grenciye
Ludus uygulamasi yaptirmis; 2 6gretmene ise Ludus Projesini tanitmistir.

Ludus egitmenimiz Bora K&yUstl, istanbul ili Besiktas ilcesindeki
HUseyin Aycibin Anaokulunu ziyaret ederek toplam 44 &drenciye Ludus
uygulamasi yaptirmis; 6 6gretmene ise Ludus Projesini tanitmistir.

Ludus egditmenlerimiz Bora KoyustU ve ilayda Medet tarafindan istanbul ili
Besiktas ilgesindeki Akatlar Anaokulu ziyaret edilerek toplam 215 6grenciye
Ludus uygulamasi yaptirmis; 10 6gretmene ise Ludus Projesi tanititmistir.

Ludus egditmenimiz Bora Ko&yUst0 istanbul ili Besiktas ilcesindeki
Sair Nedim Ortaokulu anasinifini ziyaret ederek toplam 10 égrenciye Ludus
uygulamasi yaptirmis; 1 6gretmene ise Ludus Projesini tanitmistir.

Ludus egitmenimiz ilayda Medet istanbul ili Beyoglu ilcesindeki
Piripasa Anaokulunu ziyaret ederek toplam 55 &grenciye Ludus uygulamasi
yaptirmis; 6 6gretmene ise Ludus Projesini tanitmistir.



Proje Grubu toplantisi yapildi. Toplantiya Ahmet Nakkas, Prof. Dr. Giyasettin
Demirhan, Ebru Tirkoglu, Ozlem Tavares ve Dr. Nesibe Yazgan Uslu katild.
Toplantida Ludus egitimleriyle ilgili guncel veriler paylasildi.

Ludus egitmenimiz ilayda Medet, istanbul ili Beyoglu ilcesindeki
Kadi Mehmet Semt Konagdini ziyaret ederek toplam 31 &Jrenciye Ludus
uygulamasi yaptirmis; 2 &égretmene ise Ludus Projesini tanitmistir.

Ludus editmenimiz Bora Koyusti Istanbul ili Beyodlu ilcesindeki
Aynalikavak Semt Konaginu ziyaret ederek toplam 28 &grenciye Ludus
uygulamasi yaptirmis; 2 dgretmene ise Ludus Projesini tanitmistir.

Ludus egitmenimiz ilayda Medet, istanbul ili Beyoglu ilcesindeki
Yenisehir Semt Konagini ziyaret ederek toplam 39 &grenciye Ludus
uygulamasi yaptirmis; 3 6gretmene ise Ludus Projesini tanitmistir.

Ludus egitmenimiz ilayda Medet, istanbul ili Beyoglu ilcesindeki
Bademlik Semt Konagdini ziyaret ederek toplam 38 &grenciye Ludus
uygulamasi yaptirmis; 3 6gretmene ise Ludus Projesini tanitmistir.

Ludus egitmenimiz Bora Koyusty, istanbul ili Beyoglu ilcesindeki
Hezarfen Anaokulu-Ornektepe’yi ziyaret ederek toplam 27 &grenciye
Ludus uygulamasi yaptirmis; 3 6gretmene ise Ludus Projesini tanitmistir

27.09.2023

28.09.2023

29.09.2023

29.09.2023

02.10.2023

02.10.2023

17



02.10.2023

03.10.2023

18.10.2023

25.10.2023
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Sevda KoyUsty, dernegdimizi temsilen dncelikle Bakirkdy Kadin Tutukevindeki
tutuklularin daha sonra da diger cezaevlerindeki hUkUmlulerin ¢ocuklarina
Ludus egditimi verilmesi konusunda yetkililerle iletisime gecti.

Ludus editmenimiz Bora KdyUsty, istanbul ili Beyoglu ilcesindeki Tophane
Semt Konadl Anaokulunu ziyaret ederek toplam 10 &gdrenciye Ludus
uygulamasli yaptirmis; 2 &égretmene ise Ludus Projesini tanitmistir.

Proje Grubu toplantisi yapildi. Toplantiya Ahmet Nakkas, Kazim Sari, Ebru
Turkoglu, Ozlem Tavares, Sermin Akakce, Tarcan Kiper, Cagla Oktar, Aysin
Ozer ve Dr. Nesibe Yazgan Uslu katildl.

Spring  ¢alisanlart  100. Yl
formalarimizdan satin  alarak,
dernegimize katkida bulunmus
ve Cumhuriyetimizin 100. Yilini,
Spor Gonuilluleri Dernegdi 100. Yil
Ozel formalariyla kutlamislardir.



Uyelerimizin katiimiyla artik geleneksel hale gelen Spor Génillileri Dernedi
Dalaman Bulusmalari Hillton Dalaman Otelde gercgeklestirildi. “Saglikl
yasam ve spor” temali bu etkinlikte dernek Uyelerimiz bir araya gelerek,
Cumbhuriyetimizin 100. Yilini coskuyla kutladi, saglikli yasam ve spor konulu
sOylesilere katildi ve dogayla i¢ ice spor yapmanin keyfini ¢ikardi. Etkinlikler
kapsaminda Prof. Dr. Zeynep Tartan ve Prof Dr. Giyasettin Demirhan’in
konusmaci Ahmet Nakkas'in moderatér olarak yer aldigi “Spor ve Saglikli
Yasam” temali genis katilimli bir panel diUzenlendi. Dernek Uyeleri disinda
otel misafirlerinin de katiim sagladigi panel, bilgilendirici ve keyifliydi.

26-29.10.2023




27.10.2023

17.11.2023
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Hatayli kadin girisimci Cigdem Kiral'in
davet edildigi dernek merkezinde yiz
yUze ve online (cevrimici) katiiml
olmwarezturkey.ak Uzere hybrid bir
toplanti duzenlemistir. Bu toplantida
dernek olarak deprem bodlgesinde
sporla ilgili neler yapabilecegimiz
ve depremzedelere nasil yardimci
olabileceg@imiz konusulmustur.
Katiimcilarin ortak karariyla Hatay'da
Cigdem Kiral tarafindan vyaptirilan
Kebo Cigdem Abla Anaokuluna
dernegimizin de misyonu ve vizyonu
cercevesinde katkida bulunulmasi
kararlastiritmistir. Toplantiya Prof. Dr.
Giyasettin  Demirhan, Kamil Kazim
Sari, Ebru Turkoglu, Ozlem Tavares,
Sermin Akakge, Cigdem Kiral, Nalan
Yal¢in, Sevda Koyustyu ve Nesibe
Yazgan Uslu katilmistir.

Cumbhuriyetimizin ~ 100. Yl
vesilesiyle dernek haberlerinin
ve etkinliklerinin yer aldig
TRSGD Bdilten yayin hayatina
basladi. TRSGD Bulten’e www.
trsgd.org adresi Uzerinden
erisim saglanmaktadir. Yilda
U¢ kez c¢ikarilmasi planlanan
TRSGD Boulten, Uyelerimizin
e-posta adreslerine de
iletilmektedir.

Proje ekibimiz dernek merkezimizde
hibrit bir toplanti diizenledis
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22.11.2023

Proje Grubu toplantisi yapildi. Toplantiya Prof. Dr. Giyasettin Demirhan,
Kazim Sari, Ebru Turkoglu, Ozlem Tavares, Sermin Akakce ve Dr. Nesibe
Yazgan Uslu katildi. Toplantida dernek Uye etkilesiminin artirilmasina yonelik
fikirler dile getirildi ve Mart 2024te AB’ye sunulmasi planlanan Erasmus
Projesiyle ilgili proje Onerileri gindeme getirildi.

22.11.2023
Proje Grubu toplantisi yapildi. Toplantiya Prof. Dr. Giyasettin Demirhan,
Kazim Sari, Ebru Tirkoglu, Ozlem Tavares, Sermin Akakce ve Dr. Nesibe
Yazgan Uslu katildi. Toplantida dernek Uye etkilesiminin artirilmasina yonelik
fikirler dile getirildi ve Mart 2024te AB’ye sunulmasi planlanan Erasmus
Projesiyle ilgili proje Onerileri gindeme getirildi.
08.12.2023

Baskanimiz Ahmet Nakkas, &9

Yalova'da dizenlenen
Bagkanimiz Ahmet Nokkes Bohmetnakkas

Uluslararasi Masterlar Yalowe'da diizenlenen Uluglararasi Masterlar
Kisa Kulvar Yansinda 100 m sirklstl 60-64
Kisa Kulvar Yarisinda 100 ka isinde 1.7:9 derecesivle TURKIYE
- . REKORU Kirarak 1. olmughur. Kendisini
m sirtUst0 kategorisinde tebrik eder, bagarilarinin devamini dileriz.

kendi yas grubunda

TUrkiye rekoru kirmistir. T ——
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11.12.2023

03.10.2023
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Ahmet Nakkas, Korkut Omur, Koray Bilici, Cagla Oktar, Senem Ulker, Emir
Tamer, Sevda KoyUstu ve Dr. Nesibe Yazgan Uslu’nun dernek merkezinden
yUz yiuze Ozlem Yicelener ve Ozlem Odabas Tavares’in ise cevrimici
katiimiyla hybrid Yonetim Kurulu toplantisi dUzenlenmistir. Toplantida
dernegin 2023 faaliyetleri hakkinda fikirler ileri sUrulmus, mali tablolar
incelenmis; 2024 yilina dair hedefler belirlenmistir.

Ahmet Nakkas, Cagla Oktar, Ozlem Yicelener, Senem Ulker, Koray Bilici,
Sever Tanfer, Sevda KoyuUstU, Dr. Nesibe Yazgan Uslu, Yesim Turan ve
Mutlu Atl'nin katiimiyla 2023'0n son bulusmasi gergeklestirilmis ve yeni
yila merhaba etkinligi duzenlenmistir.




31.12.2023

TRSGD Bilten’in ikinci sayisi TRSGD BULTEN (W)

WL AV LEALIR T

yayinlanmistir. TRSGD Bulten,
Uyelerimizin e-posta adreslerine
iletilerek yeni yil tebriginde
bulunulmustur. TRSGD Bilten’e
www.trsgd.org adresi Uzerinden

Ucretsiz erisim saglanmaktadir.

Tiem sevdiklerinizle huzuri,
miuaths, uﬂllkh..:pnrdnlu bir yl

31.12.2023

www.trsgd.org web sitemiz ve sosyal medya hesaplarimiz guncellenmistir.
TRSGD Spor Gonolluleri markamizin tesciline parelel olarak Kurumsal
Kimlik ve logo kullanm bicimlerimiz guncellenmistir. Yeni logolarimiz;
www.trsgd.org web sitemizden detayli olarak inceleyebilirsiniz.

Web Sitesi ve kurumsal kimlik ile ilgili gorsel gelecek.

23
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\' LUDUS

Just Move and Have Fun

2023 VERi GRAFIGI

1 Ocak 2023 - 31 Aralik 2023 Tarihleri arasinda Tirkiye Genelinde
Ludus Uygulamasi Yapilan Ogrencilerin illere Gére Dagiim Grafigi

Egitim Verilen il Ogrenci Sayisi
Istanbul 2864
Rize 226

Turkiye Geneli Toplam Ogrenci Sayisi: 3090

Cfrene] says

1 Ocak 2023 - 31 Aralik 2023 Tarihleri arasinda istanbul ilinde
Ludus Uygulamasi Yapilan Ogrencilerin illere Gére Dagiim Grafigi

Egitim Verilen ilge

Ogrenci Sayisi

Bakirkoy 10

Besiktas 1030

Beyoglu 953
Silivri 871

istanbul Geneli Toplam Ogrenci Sayisi: 2864

Ofrenc Sayis

g
=i g
W



Fanatik gazetesi ile is birligi toplantisi yapilmis, mevcut projelerin daha ¢ok
kisiye ulasabilmesi i¢in karsilikli degerlendirmelerde bulunulmustur.

Dernek mensubumuz
Sevda Koyusty,
istanbul Rumeli
Universitesi
ogrencileriyle birlikte
Atamizi Anitkabir'de
ziyaret etti ve
desteklerimizden
otoru bizlere

sosyal medyadan
tesekkUrlerini iletti.

grs 16 Ocak 2022 16
E TRSGD Daatek' s okl

‘ﬂ LETHFERRELLEE

@sporgonulluleridernegi
wasporagonulver
#sporgonulliileri

Ankara Anitkabir Gezisi
# TSGD

Cagdas Yasami Destekleme Dernedi subelerindeki ebeveynlere Hacettepe
Universitesi Ogretim Gorevlisi Yesim Bulca tarafindan Zoom platformu
araciligiyla ¢evrimici LUDUS Hareket Egditimi semineri verilmistir.

12.01.2022

15.01.2022

18.01.2022

25



12.02.2022

Dernek mensuplarimizla Halic Altinboynuz Spor
KlobUnde bir araya geldik ve keyifli bir kirek etkinligi
gerceklestirdik.

26



Technogym Experience Center’da
4. Olagan Genel Kurul

Toplantimizi gergeklestirdik.

27



RUMELI
18.04.2022 UnivERsiTESE

istanbul Rumeli Universitesi égrencilerine
Ludus Projesi kapsaminda gonolliluk egitimleri dizenledik.

"

LUDUS

§ duihareketegitimi

11 b B §GeDula i PO
becarilermi oyundo agrafen Ludos Projfesl
kapscminga erel sftimimin baglneor

Tomamen Sarelils olon b egitimamize
il lin wpor et g SSbamil
TR PR M PO AT e

Daha soghikh ve byl galipen naliar iin
Wik ik B Rt
e JE S RO ak B e edin
Spor Conuluar Bernogl

I8 Hisan TOTT W00

. >
q A
21.04.20232

Technogym Experience
Center’da Yonetim
Kurulumuzla birlikte
“Planlama ve Degerlendirme
Toplantimizi” yaptik.

..4,:]..1'..&...4..1 Toplantisr
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Dernek mensubumuz Kamil Kazim Sari, istanbul Rumeli Universitesi
Halic  Yerleskesinde istanbul  Rumeli  Universitesi  &3Jrencilerine
“Sporun Gelecegdi, Gelecegin Sporu” konulu bir seminer dizenledi.

rw Tl dpEeie
i Liyes kst
SPOR : Sl S el
UN GELECESI ] F, o e g ke ok ney slkir st

aELrcedin SrORU

istanbul Rumeli Universitesi
ogrencileri Artvin gezisinden dernek
mensubumuz Sevda Koyustu ile
birlikte bizlere sosyal medyadan
tesekkUrlerini iletti.

18.05.2022

28.05.2022
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01.06.2022

istanbul Bilgi Universitesinde
Lunus Ludus Temel Hareket Egitimi Semineri gergeklestirildi.

TEMEL HAREKET ECiTisi

1-33 popmdaki -] d T st
o, # PR U T T TR
HOTEl e s [Tl B Ursveringdi noe!

EBofa eoghikh ve Pl geiipen neuler g sl
e harwieis gagil

1 Markran BOYE
il - Lo
[ HITEVETEE I Do E

Santrol Ferleyhwal il

o= e e ol \
h-
- ¢ 2.0,

LA LLLERE

TRELIEBCRG,

11.06.2022

Cross Training Factory’de Baskanimiz Ahmet Nakkas, dernek
mensuplarimiz Cagla Oktar, Koray Bilici, Emir Tamer, Korkut Omur,
Aysin Ozer, Senem Ulker, K&mil Kazim Sari, Hakan Kaplancali ve
Sevda Koyusti'yle bir araya gelip keyifli bir antrenman yaptik.




20.06.2022

Cagdas Yasami Destekleme Dernegi istanbul Gaziosmanpasa subesinde

Ludus Projemizi tanitip, Ludus Bilgilendirme Semineri dUzenledik.

04.09.2022
Dernek Baskanimiz Ahmet Nakkas, Roma'da
diUzenlenen Avrupa Masterler Yozme
i R R Sampiyonasinda 100 m serbest kategorisinde
Lf' % a -F.".i 60-64 yas grubunda dunya rekoru kirdi. Cesitli
& T
! -._*_' : “ kategorilerde Avrupa ve dUnya rekoru kiran
W y .._-‘ baskanimiz Ulkemizi ve dernegimizi gururlandirdi.
08.09.2022

Uyelerimizle bir araya gelerek Ahmet Nakkas'in
Avrupa Masterler Yizme Sampiyonasindaki
basarilarini kutladik.

Speor GEnulfaleri Dermegd e
Diinya Arkoru lnrtlamasi
Tl § gt pn g ad)
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14.10.2022

24.10.2022

09.12.2022

09.12.2022

32

Gebze Vilayetler Birligi
Ludus egitimi gerceklestirdik.

Anaokulunda

Baskanimiz Ahmet
Nakkas, degerli
uyemiz Aysin
Ozer’in hazirlayip
sundugu “Aysin
ile Spor GUnluUGU”
programina
katilarak dernek
faaliyetlerimizi ve

spor goénullugu
kavramini anlatti.

Ludus Projemizin basarisi basina da yansimis ve 0912.2022 tarihinde
Silivri HUrhaber gazetesinde Ludus Projemizle ilgili haber yapilmistir.

Cifte dinya 3.s0
paralimpik sporcumuz
Koral Berkin Kutlu
dernegimize tesekkuor
ziyaretinde bulundu.

Ching Cuieps A0 prialimph i gotiv sl
il Fore b Kettu s er o ik Bar
drparrlsube Dususde.
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\' LUDUS

Just Move and Have Fun

2022 VERIi GRAFIGi

12 Kasim 2022-16 Aralik 2022 Tarihleri arasinda istanbul ilinde
Ludus Uygulamasi Yapilan Ogrencilerin ilcelere Gére Dagiim Grafigi

Egitim Verilen ilce Ogrenci Sayisi | [
Besiktas 224
Beyogdlu 443 A
Silivri 56
Esenyurt 30
Sultanbeyli 18
Toplam Ogrenci Sayisi: 771

\ = Batim oF

23 Agustos 2019- 16 Aralik 2022 Tarihleri Arasinda istanbul ilinde
Ludus Egitimi Verilen Egitimcilerin ilcelere Gére Dagilim Grafigi

Egitim Verilen ilgce Egitimci Sayisi 4
Besiktas 86
Fatih 15
KUcukgcekmece 14
Atasehir 1
Esenyurt 14
Gebze 4]
Silivri 20
Beyogdlu 10
Sultanbeyli 2
Toplam Egitimci Sayisi: 213

Ludus Egrtimi Alan Egitimecl Sayis

[ =0 Lk o et (11
™ %

6-9 Mart 2022 Tarihleri Arasinda Ankara ilinde Ludus Projesi

Uygulamasina Dair Veri Grafigi 4
Egitim Verilen ilce Katilimci Sayisi
Sihhiye 23
Uregil 7
Altindag 7
Sentepe 6

Toplam Katilimci Sayisi: 43
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